
第１回　山梨県ボッチャ大会実施要項


１．目的
　　競技を通じ誰もが、明るく楽しく元気に暮らせるまちづくりとともにボッチャ競技の普及を図ることを目的に開催します。

２．主催
　　山梨県障害者福祉協会

３．共催
山梨県ボランティアＮＰＯセンター

４．主管
山梨県ボッチャ協会
　　ボッチャを県民スポーツにする会

５．協賛
大塚製薬株式会社・株式会社正直堂・ＳＩＡＭ（サイアム）Ｃａｆｅ

６．後援
　　山梨県・甲府市・山梨県教育委員会・テレビ山梨（株）・山梨日日新聞社/山梨放送（株）
　　
７．協力
　　甲府市総合市民会館・山梨ボッチャの会・山梨県障がい者スポーツ指導員協議会
ＮＰＯ法人にじいろのわ

８．日時
　　令和５年７月２３日（日）
　　　　受付　　　　　　　２３日（日）９時００分～　
開会　　　　　　　　　　　　　９時３０分～
競技開始　　　　　　　　　　１０時００分～
競技終了・閉会式　　　　　　１６時００分～　
解散　　　　　　　　　　　　１７時００

９．場所
　　甲府市総合市民会館　アリーナ　
　　
10．参加対象者
　　山梨県に在住、在勤、在学の方　（１チーム２～３人でお申込ください）
　　　※年齢制限、また障がいの有無は設けません。
　　　※発熱等、当日体調がすぐれない方は参加をご遠慮ください。


11．参加チーム数
　　①親子チーム（小学生以下）　２４チーム　
②一般チーム　　　　　　　　４８チーム　（定員になりしだい締切）

12．参加費
　　　　無　　料

13．競技方法
　　
大会ルール

（１）本大会は交流と普及活動を目的に開催します、正式競技規則と若干異なることを
ご理解ください。
（２）予選は３チームの総当りを行い、以降はトーナメントを行う。
（３）１ゲーム３エンド（３エンドのジャックボールはクロスに置き赤ボール先行では
じめる。点が同一の場合、タイブレイク）
決勝リーグ親子はベスト8と一般はベスト16から1ゲーム4エンドで行う。
（４）試合前の競技場での公式練習は初戦のみ２分間とする。
（５）１エンドあたり１チーム交代で６球を投げます。
　　　2人ないし3人を１チームですがスローイングボックスは個人戦と同じ形式で行う。
（６）昼休憩時間に山梨県ボッチャ協会によるデモンストレーションを予定しています。
　
　　ゲームの進行
　　
（１）チーム内でキャプテンを決めます。
（２）キャプテン同士がじゃんけんをして赤ボールチーム（先行）、青ボールチームを
決めます。
（３）先行チームがジャックボール（的玉）を投げたら赤ボールチーム、青ボール
チームの順に投げます。
（４）その後はジャックボールに遠い色のボールのチームが投げます。
　　　　※必ず審判の指示に従ってください。
（５）赤、青全部のボールを投げたら、審判が勝敗を判定し点数を報告します。
（６）審判の合図で自分のチームの色のボールを取りに行きます。
（７）予選勝敗が同じ時は２試合の総得点で順位を決めさらに同得点の場合は、代表に
よるジャンケンで順位を決定します。


　　同点の場合　※タイブレイクの進め方

（１）３エンドの合計点が同点の場合はタイブレイクとなります。
（２）ジャックボールをクロスに置きます。


（３）コイントスで先攻後攻を決めボールを投げます。
（４）その後はジャックボールに遠い色のボールのチームが投げます。
（５）赤・青、全部のボールを投げて、ジャックボールに近い色のチームの勝利です。
　　　　　※タイブレイクでは勝ち負けを決めるだけで、得点は数えません。



ペナルティ
　　
（１）禁止行為をした場合、エンド毎、１ペナルティにつき相手に１点加えます
（２）各チーム最初のペナルティは注意にとどめ、２回以降をペナルティとして
数えます。
《禁止行為》
　　　　　・ラインを踏む、又は越えた状態で投球したとき
　　　　　・コート内及び立入禁止エリアに立ち入った時
　　　　　・相手チームへの妨害があったと審判が判断したとき
　　　　　・その他、審判が認めたとき　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
14．得点の集計方法
　　３エンド実施し、合計得点の高いチームが勝ち。（決勝リーグは４エンド）
　　同点の場合には、タイブレイク方式で１エンドのみ行います。

15．表　彰
　　親子・一般とも３位までに賞状及び記念品を渡します。
　　その他特別賞も設けています。
　　

16．応募方法
　　別紙「出場申込書」に必要事項をご記入の上、お申込みください。
　　（１）問い合わせ、申込先
　　　　　〒４００－０００５
　　　　　甲府市北新１－２－１２　山梨県福祉プラザ１Ｆ
　　　　　社会福祉法人　山梨県障害者福祉協会　　　担当：三枝
　　　　　電話：０５５（２５２）０１００　ＦＡＸ：０５５（２５１）３３４４
　　　　　Mail：saigusa@sanshoukyou.net


　　（２）受付期間
　　　　　令和５年６月３０日（金）まで
　　　　　



17．その他
　　（１）より大会をたのしく、スムーズに進行するため各チーム衣服（ユニホーム）
　　　　　の統一をお願いします。
　　
（２）当時の持物として
体育館履きは必ず用意してください。
動きやすい服装（暑さ対策のため着替えの用意もお願いします）。

　　（３）昼食はアリーナ客席を利用し、移動困難な方は大会本部で用意します。

（４）ランプ（投球補助具）使用者はランプ及びアシスタントを用意してください。
　　　　　なお、アシスタントはそのエンドで競技していない同じチームの選手が兼ねる
ことができます。

　　（５）試合進行状況及び当日の気温により午後の試合時間を変更することもあります
　　　　　その際は、かならずアナウンスをしますので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。

　　（６）主催者や協力団体が記録として撮影した写真や動画の素材は、後日主催者の広
報活動等に使用する場合があります。また、報道関係者等の取材があった場合
は、新聞やテレビ等のメディアで報道される場合があります。

　　（７）ボランティア行事用保険に一括加入するが、自己責任において事前に健康と
　　　　　安全には十分留意してください。

　　（８）体調不良等やむを得ず欠席する場合は、必ず連絡してください。

（９）昼休憩時間に山梨県ボッチャ協会によるデモンストレーションを予定して
います。

　　

· 普及活動の一環として体験会も開催いたします。日程につきましては、障害者福祉協会のホームページをご覧ください。







