
№ 分　　　　　　野 № 分　　　 　　野

1 アクセサリー作り 31 ダンス（車いすﾀﾞﾝｽ）

2 編み物（ﾚｰｽ編み､手編み など） 32 ちぎり絵

3 綾布切り絵 33 ティムテープカゴ作り

4 アルコールインクアート 34 デインプルアート

5 アロマクラフト 35 デッサン

6 生け花（華道､ﾌﾗﾜｰｱﾚﾝｼﾞﾒﾝﾄ など） 36 デザイン画

7 絵手紙 37 点字用紙のリサイクル小物作り

8 演奏（尺八など） 38 陶芸

9 おやつ作り 39 とんぼ玉アクセサリー

10 音楽（歌唱､音楽遊び､リトミック、手遊びなど） 40 布花

11 絵画 41 ネイルアート

12
楽器（ウクレレ　ギター　ドラム
バンド　ボイストレーニング）

42 粘土工芸

13 切り絵 43 俳
は い

画
が

14 グラスリッツェン 44 貼り絵

15 軽スポーツ 45 ハーモニカ

16 健康安全リズム体操 46 福祉レクリエーション

17 健康体操（チェアー体操） 47 舞踊

18 工作 48 ファッションイラスト画

19 彩色剪画 49 プリザーブドフラワー
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20 茶道 50 フルイドアート

21 ３B体操 51 縫製

22 刺繍 52 墨彩画
ぼ く さ い が

23 手芸 53 マジック

24 手話コーラス 54 民謡

25 書道 55 リズム体操

26 水彩 56 料理

27 ステンドグラス 57 レクリエーション

28 創作人形 58 レクダンス

29 染め物 59 和装着付け

30 短詩型文芸　（詩､短歌､俳句､川柳など）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　五十音順

※ 指導可能分野のお問い合わせは、山梨県障害者福祉協会 の

〝ふれあい創作活動担当〟まで。　　　(電話：055-252-0100)


